T: Jak radzić sobie z hałasem?
1. Magiczne pudełko.
Rodzic wkłada do pudełka przedmioty lub zabawki wydające dźwięk, np. grzechotka, pudełko z pinezkami, pogniecioną kartkę papieru, maskotkę. Przedszkolak z zamkniętymi oczami wyjmuje przedmiot z pudełka i za pomocą zmysłów próbuje rozpoznać, o czym mowa. 
2. Co to za dźwięk? 
Dziecko siedzi z zamkniętymi oczami na podłodze. Rodzic prezentuje różne odgłosy. Zadanie przedszkolaka polega na odgadnięciu, co to za dźwięk, np.  
· Zatrzaskiwanie drzwi.
· Stawianie kubka na stole.
· Głośne tupanie.
· Szeleszczenie pogiętą kartką papieru.
· Gwizdanie na gwizdku.
· Szum przelewającej się i gotującej się wody.
3. Zgadnij, kto to taki.
Dziecko stoi odwrócone plecami do pozostałych członków rodziny. Jeden z nich mówi głośno „Dzień dobry!” lub „Witaj!”. Zadaniem przedszkolaka jest odgadnąć, kto wypowiedział dane słowa.
4. Gdzie jesteś?
Przedszkolak ma zawiązane oczy i znajduje się w wybranym miejscu w pokoju. Rodzic lub rodzeństwo także ma opaskę na oczach. Dziecko woła po imieniu członka rodziny, np. Mamo, gdzie jesteś? Druga osoba odpowiada: Tutaj! Zadaniem przedszkolaka jest odnalezienie drugiej osoby.
5. Karty pracy i praca plastyczna.
Przedszkolaki wykonują kartę pracy z nutami (w załączniku). 
Następnie wycinają szablony uszu (w załączniku). Na plastikowym lub tekturowym talerzyku rysują, wyklejają lub przyklejają: guziki, włóczkę, nitki makaronu jako części twarzy: oczy, nos, brwi, usta, rzęsy, włosy. Na koniec wyklejają lub kolorują uszy i przyklejają do głowy.
Starsze dzieci, 4-latki, wykonują kartę pracy w ćwiczeniach KP2.36.
Chętne dzieci mogą wykonać muzyczno-logopedyczne sudoku (w załączniku).
6. Słucham dźwięków wydawanych przez instrumenty.
Celem utrwalenia nazw i dźwięków instrumentów muzycznych przedszkolak może obejrzeć filmy edukacyjne.
· Instrumenty perkusyjne (wybijamy na nich rytm, uderzając dłońmi lub pałeczkami)
https://www.youtube.com/watch?v=hrlypdHkXnM
· Instrumenty dęte: trąbka, waltornia-inaczej róg, tuba, puzon, trąbka 
(dźwięk wydobywa się pod wpływem wdmuchiwanego powietrza)
https://www.youtube.com/watch?v=E48jmCTJabE
· Instrumenty strunowe (gra na strunach wydobywa dźwięk)
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