Blok tematyczny: Wielkanoc

Temat dnia: Czym rozni si¢ pisanka od kraszanki?
Grupa wiekowa: 4-latki

Data: 2.04.2021 r.

Cele ogolne:
e doskonalenie sprawno$ci manualnej podczas ozdabiania jaj,

® wzmacnianie wigzi spolecznych w gronie rodzinnym.

Cele szczegolowe:
Dziecko:

e $piewa i inscenizuje powitanke;

e bierze aktywny udziat w zabawach ruchowych i ¢wiczeniach gimnastycznych,
wykonuje polecenia, reaguje na sygnaty dzwickowe i stowne, nasladuje ruchy, $piewa
1 tanczy;
wypowiada si¢ na temat wystuchanego wiersza;
wypowiada si¢ na temat spedzania $wiat z rodzing;
doktadnie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne;
wykonuje prace¢ plastyczng wedtug instrukcji nauczyciela;
utrwala zdobyta wiedzg 1 umiejetnosci.

Srodki dydaktyczne: tekst wierszyka , Powitanka”; tekst wiersza Dominiki Niemiec pt.
»Wielkanocne pisanki”; karty pracy, nozyczki, ugotowane na twardo jajka, barwniki
spozywcze lub barwniki naturalne, stoiki lub szklanki, wrzatek, ocet, tyzki, recznik papierowy
flamastry, kolorowy papier, bibuta, krepina, klej, klocki.

Przebieg zajeé:

1. ,,Powitanka” - wierszyk na powitanie.
Dzieci recytuja wierszyk wykonujac wymienione gesty.

Robimy koteczko

okrggte jajeczko

tupiemy (dzieci tupia)
klaszczemy (klaszcza)

siadamy (siadaja na dywanie)
stuchamy (ktada palec na buzig).

2. .,Dziwne Kkroki” — zabawa ruchowa, nasladowcza.
Dziecko chodzi swobodnie po sali. Wymieniamy po kolei, czyj chod dziecko ma nasladowac.
Chodzicie jak: kwoka z jajem, swigteczny zajqgczek, pisklak, ktory dopiero wyklut sie z jajka,
brykajgcy baranek.



3. Zajecia o emocjach — rados¢, zadowolenie z wykonanej pracy.

a. ,,Wielkanocne pisanki” — stuchanie wierszyka Dominiki Niemiec i rozmowa na jego
temat.

»Wielkanocne pisanki”
Dominika Niemiec

Czekam na Wielkanoc, na czekoladowe kroliczki 1 kurki.
Al! 1 jeszcze czekam na stodkie mazurki.

A przy tym wszystkim jestem wyjatkowo zadowolona,

bo mama bedzie na pewno niezmiernie zdziwiona,

gdy zobaczy przeze mnie samodzielnie przygotowane
pisanki 1 kraszanki, pigknie malowane.

Sa w paski 1 w kropki, z kwiatkami 1 jednolite,

wszystkie majg na sobie wzorki znakomite.

Sa przepiekne 1 w koszyczku czekaja na Swieta.

Dzigki nim kazdy bedzie o tradycji pamigtac,

by i§¢ na wybitki. Wielkanocne, kolorowe jajka zdobywac.
Zadowolona bede jeszcze bardziej, gdy bede w tej grze wygrywac.

Pytania do tekstu:
o Jak si¢ czuje dziewczynka, oczekujac na Wielkanoc?
o Co przygotowata na Wielkanoc?

o Jak wygladaja przygotowane przez dziewczynke jajka?

Wybitki (zwane tez walatkg) to gra polegajaca na toczeniu, np. po stole, pisanek lub
kraszanek tak, aby si¢ ze sobg zderzyly. Te jajka, ktore zostaty sttuczone, przechodzily na
wlasno$¢ osoby, ktorej pisanki czy kraszanki pozostaty cale.

Dzieci z Nutki - "Zabawa na wybitki" - piosenka
https://www.youtube.com/watch?v=9SMb_XiHyxU

b. ,,Historyjka obrazkowa” — ¢wiczenie z ksigga emocji.

W zaltaczniku znajdujg si¢ trzy ilustracje. Nalezy je rozcia¢ i utozy¢ w odpowiedniej
kolejnosci (pasujacej do tresci wiersza "Wielkanocne pisanki"). Nastepnie dziecko opowiada,
co si¢ po kolei wydarzyto.

4. ,Kolorowe jajka” - pokaz, doswiadczenie.
Przygotowujemy ugotowane na twardo jajka, barwniki spozywcze, stoiki lub szklanki,
wrzatek, ocet, tyzki, r¢cznik papierowy.


https://www.youtube.com/watch?v=9SMb_XiHyxU

Do szklanki wlewamy goraca wodg (ok. 1/2 szklanki), dodajemy barwnik i mieszamy az si¢
rozpusci. Dodajemy 1/4 szklanki octu. Nastepnie gorgce ugotowane na twardo jajka
wktadamy do szklanki za pomocg tyzki lub szczypcow, tak, aby si¢ nie oparzyc.

Wyjmujemy po 10 minutach i uktadamy na reczniku papierowym, pozostawiajac do
wystygnigcia 1 wysuszenia. Nastepnie mozemy ozdobi¢ jajka wedtug wlasnego pomystu 1
wlozy¢ do koszyczka, ktéry robiliSmy w $rode. :) Po moim do$wiadczeniu z barwnikami jajka
wygladaja tak:

Mozemy tez zastosowac naturalne sposoby na robienie pisanek przy pomocy barwnikow,
ktoére powstaja z produktow, znajdujacych si¢ w naszej kuchni (ikonografika w zataczniku).
Oto kilka sposobow, aby uzyskaé nastgpujace kolory:

v/ Czerwony/r6zowy - Nalezy gotowac jajka z burakami, malinami lub zurawing.
v/ Brazowy/ zlocisty/ pomaranczowy - Nalezy gotowac jajka z tupinami cebuli.

v Zblty - Nalezy gotowac jajka z dodatkiem skorki z cytrusow lub przypraw takich jak

curry, szafran czy kurkuma.

v/ Niebieski - Nalezy gotowac jajka z dodatkiem lisci z czerwonej kapusty, aronii lub
soku z jagdd.

v/ Zielony - Nalezy gotowac jajka z dodatkiem trawy lub kory brzozowe;j.

v BezZowy - Nalezy gotowac jajka w bardzo mocnej kawie lub kakao.



,»Czas na wybitki” - tradycyjna zabawa wielkanocna. Kazdy wybiera jedno ugotowane jajko.
Dobieramy si¢ w pary. Stukamy delikatnie czubkiem jajka o jajko przeciwnika. Osoba, ktorej
skorupka jajka peknie, przegrywa i oddaje swoje jajko przeciwnikowi, ktory tym samym
wygrywa potyczke. Osoby, ktore wygraty, tworza kolejne pary i gra si¢ powtarza. Wygrywa
osoba, ktora zebrata najwigcej jajek, bo to ona miala jajko o najtwardszej skorupce.
,Kraszanka — pisanka” — ozdabianie jajka. W zatgczniku znajduje si¢ kraszanka, ktorg
nalezy wycia¢ i ozdobié, aby zrobi¢ z niej pisanke. Mozna ozdobi¢ np. naklejajac kolorowe
paski papieru, malujac flamastrami itp.

. Zestaw ¢wiczen ruchowych

o ,,Ktore dalej” — siadamy wzdhuz jedne;j linii, kazdy ma przed sobg jedno jajko
ugotowane na twardo. Na znak mocno popychamy jajko. Wygrywa ta osoba, ktorej
jajko poturlato sie najdalej (jajka ugotowane na twardo lub jajka ze styropianu).

o ,Jajko nalyzce” — Ustawiamy na dywanie cztery klocki. Dziecko trzyma w rekach
duza tyzke, a na niej ugotowane na twardo jajo. Jego zadaniem jest przej$¢ slalomem
obok klockéw w taki sposob, aby nie zrzuci¢ jajka z tyzki.

o ,Jestem pisanka” — dzieci zwijajg si¢ w kulke 1 turlajg si¢ swobodnie po dywanie.
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Kraszanka - pisanka
ZABAW




