JARNE KVETY — Téma tyzdia

Mili rodicia naSich zabiek,

d’alsi tyzden by sme mali venovat’ téme Jarné kvety. Opit’ sme si pre Vs pripravili par aktivit
rozdelenych do jednotlivych dni. Ako si aktivity rozdelite a aké ¢innosti k nim pridate je na
Vas. Vsetky aktivity mozete samozrejme prisposobovat’ vasim moznostiam a schopnostiam

deti @).

1. dent

JARNE KVETY

Deti sa prostrednictvom obrazkov m6zu oboznamit’ s novou témou, mozete:

pomenovavat’ jednotlivé kvety, vytlieskat pomenovanie,
urcit’ akej farby su,

pre lepSie osvojenie mdzete davat’ det'om inStrukcie: ,,N4jdi tulipan.*, ,,Ukaz, ktory kvet
je ZIty.*,

rozpravat’ sa o tom kde kvietky rastii/volne v prirode/mdzeme si ich doma zasadit,

rozpravat’ sa o tom, ¢o je potrebné, aby kvety vyrastli, preZili, v akom ro¢nom obdobi
zaCinajl rast’...
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Ako dopliiujiicu tlohu si mézu deti vyfarbit’ niektory z kvetov, ktory si moZete vytlacit’ cez
dole priloZeny link. Najdete tam aj obrazky na pexeso, ktoré u deti rozvija kratkodobt pamat’,
pozornost’ a aj slovnu zasobu. Deti si mézu obrazky z pexesa najskor vyfarbit’.



Link na omalovanky apexeso: https://nasedeticky.sk/tvorime-s-detmi/rocne-obdobia/jarne-
aktivity/2973/jarne-kvietky-omalovanky-ozdoba-pexeso-a-pracovny-list/

2.den
JARNE KVETY - tvorenie

Na zadiatok si mozete s detmi zopakovat nazvy jednotlivych kvetov z predchadzajiceho dnia, zistit ¢o
si zapamatali a ktory kvet sa im najviac paci.

Na tvorenie s detmi mdzete vyuzit farebné papiere, alebo obycajné biele, ktoré pomalujete najskér
farbami, farbickami. Takisto mdZete pri niektorych aktivitach vyuZit rolky z toaletného papiera, alebo
z kuchynskych utierok. Ak ste nevyuZili ndpady z minulého tyZzdna na tvorenie snezienok, moZete ich

vyuzit tento tyzden. Nizsie Vam prikladame pér napadov na tvorenie s detickami @

Na vytvaranie tulipanov, mozete vyuzit aj vidlicku, ktord mozete odtlacat na papier.

sassydealz.com



https://nasedeticky.sk/tvorime-s-detmi/rocne-obdobia/jarne-aktivity/2973/jarne-kvietky-omalovanky-ozdoba-pexeso-a-pracovny-list/
https://nasedeticky.sk/tvorime-s-detmi/rocne-obdobia/jarne-aktivity/2973/jarne-kvietky-omalovanky-ozdoba-pexeso-a-pracovny-list/







3. dent

JARNE KVETY - hudobno-pohybové aktivity

S det'mi mozete tancovat’ na tieto pesnicky kazdy den, alebo kazdy tyzden. Pesnic¢ky st hravé,
veselé a Casto sprevadzané hrou na telo, ukazovanim ¢i precvicovanim hrubej motoriky tela.
V domacom prostredi vedia jednoducho nahradit’ zdravotné cvicenia, ktoré maju deti zaradené
do denného rezimu dia v $kolke.

FIHA — Rozcvicka https://youtu.be/08hQvnxLjVs

FIHA — Luka https://youtu.be/pRfTIAZAWFs

FIHA — Bum béc https://youtu.be/ oblgclL2gg8

FIHA — Semienka https://youtu.be/pjCNOKxcuSo

FIHA — Ovocny ROCK 'N' ROLL https://youtu.be/stugFfRhQe0

FIHA — Kvapi kvap https://youtu.be/Cs410lV_ROc



https://youtu.be/08hQvnxLjVs
https://youtu.be/pRfTiAZAWFs
https://youtu.be/_obIgcL2gg8
https://youtu.be/pjCN0KxcuSo
https://youtu.be/stuqFfRhQe0
https://youtu.be/Cs41oIV_R0c

FIHA — Bumbarasa https://youtu.be/Lr7LBhn97ss

Kolo, kolo mlynské https://youtu.be/0SNw9XchqtU

Daj pravu ruku vpred https://youtu.be/iN9oOTE dEg

Hlava, ramen3, kolen3, palce

https://youtu.be/cSePZnTWyuk

https://youtu.be/GN7EY 5FXvQ

K téme tohto tyzdiia mozete pridat’ pesnicku:

Jarné kvety - https://www.youtube.com/watch?v=r3x5IEo7Uiw , ktorej text sa mozete s detmi

nautit, ak ho eéte nepoznaju @

Ja som vam vel’ky pan,
cerveny som tulipan.

Moja hlavka - kalich vel’ky
zdobi v meste parky vSetky.

Ja som vam vel’ky pan,
¢erveny som tulipan.

A my sme pupavy,
kvitneme hned’ od jari.
Na hlavicke ZIté vlasy,
Iicina je plna krasy.

A my sme pupavy, kvitneme hned’ od jari.

Okrem tychto cvic¢eni podl'a videi si mozete zahrat’ rozne hry s detmi:
Véielky na kvetoch:

Ak mate moZznost’ a ¢as, moZzete si vytvorit’ jednoduché , kvety* z papiera. Stac¢i vystrihnut’ kruh
(velkost taka, aby si dieta mohlo nai ,,Cupnit™), moze byt z farebného papiera, alebo mozete
vyfarbit’. Kruhy rozmiestnite po podlahe. Dieta chodi (,,lieta ako v¢ielka®) okolo kruhov, ktoré
predstavuju kvety azadavate mu inStrukcie: ,,VCielka leti, leti, leti asadne si na
zlty/modry/Cerveny kvietok.* Pokial’ mé dieta problém porozumiet’ slovnej instrukcii, mozete
mu pomoOct’ tym, ze budete mat’ k dispozicii par menSich kruhov, ktoré vzdy po zadani
inStrukcie dietat'u ukazete.

Na sochy:

Det'om pustite l'ubovolnt hudbu, na ktort budu tancovat’. Za tilohu budia mat’ hybat’ sa, az kym
hudba neprestane hrat. Akonahle hudbu zastavite, diet'a musi ostat’ stat’ ako socha v roznej
polohe.


https://youtu.be/Lr7LBhn97ss
https://youtu.be/0SNw9XchqtU
https://youtu.be/iN9oOTE_dEg
https://youtu.be/cSePZnTWyuk
https://youtu.be/GN7EY_5FXvQ
https://www.youtube.com/watch?v=r3x5lEo7Uiw

Zapni uska:

Ak mate doma bubon alebo nejaké palicky mozete nimi urovat’ tempo (ked” udierate rychlo,
diet’a beha, ked” pomaly kraca, skace, chodi po Spickach). Toto cvi¢enie maju deti vel'mi radi,
uci ich zapéjat’ sluch a reagovat’ na zmenu tempa, ¢im sa rozvijaji ich pohybové schopnosti.

4.den
JARNE KVETY — Veselé poéitanie

S det'mi mozete pri roznych hrach zapojit’ aj poCitanie. Mozete to urobit’ zabavnym tym, ze ho
zapojite do kazdodennych aktivit — pocitanie hraciek, pocitanie lyzic polievky, pocitanie ¢lenov
domécnosti ©).

Cvicenie s farebnymi kockami:

Mozete si spolo¢ne zahrat’ hru s farebnymi kockami, alebo s lego kockami. Dieta ma moznost’

Si pri nej precvicit’ porozumenie slovnych instrukcii, rozliSovanie a uréovanie farieb, pocitanie
do1l-5.

Dietatu dame kocky v réznych farbach. Za tlohu bude mat’ ukladat’” kocky podl'a danych
inStrukcii: ,,PoloZz Cervent kocku, vedla zelenej. Poloz ZIti kocku na zelenu. Poloz modra
kocku za ¢ervenu. Spocitaj, kol'’ko mas kociek.*

Vdielky na kvetoch:

Hru z predchadzajuceho dila mozete pouZit’ aj na cvicenie s urCovanim ¢islic. Na jednotlivé
kruhy napiSete ¢isla od 1 — 5 a diet'at'u budete zadavat’ inStrukciu: ,,V¢ielka si sadne na kvietok
s ¢islom 3.* alebo ,,V¢ielka si sadne na modry kvietok s ¢islom 2.

Ak mate moznost’, moZzete detom vytlacit’ pracovné listy:



Obrazok rozstrihajte. Diet'a ma za Glohu pospéajat’ podl'a jednotlivych ¢isel:







u vyfarbit’ taky pocet guli¢iek, kol'ko ukazuje ruka.
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Dieta ma za ulohu vyfarbit’ geometrické Gtvary podl'a predlohy:
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5. den
JARNE KVETY - Grafomotorické cvitenia

Nizsie mate niekol'ko grafomotorickych obrazkov, ktoré si s detmi mozete skusit’ urobit’. Su
tam jednoduchsSie aj zlozitejSie. Ak by ste si chceli n4jst’ viac grafomotorickych cviceni, ale aj
inych  aktivit, ktoré modzete s detmi robit, pozrite si tento link:
https://nasedeticky.sk/?s=grafomotorika
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https://nasedeticky.sk/?s=grafomotorika

| Schede didattiche sulla primoveral

* Collega con una linea ogni fiore alla sua ombra.
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DALSIE AKTIVITY:

Zamyslite sa spolu s defmi,
€0 sa vam najviac paci na jari
a svoje zistenie zapiste —
do pracovneho listu.
/D_Hwnn_r vyfarbite




Vyfarbite obrdzok, rozstrihnite ho na $tvoréeky,
$tvoréeky pomieSajte a mdzete skladat' puzzle.

Tu si mozete vytlacit’ farebné pexeso, ktoré sa da hrat” kedykol'vek:

https://nasedeticky.sk/tvorime-s-detmi/hry/4033/pexeso-jarne-kvietky-2/



https://nasedeticky.sk/tvorime-s-detmi/hry/4033/pexeso-jarne-kvietky-2/

Starostlivost’ o kvietky:

Ak mate moZznost, mozZete si s detmi nejaky kvietok (alebo travicku) zasadit. MoZete tak
dietatu vysvetlit' ako kvietok rastie, z ¢oho sa vyvija, o potrebuje k Zivotu. Dieta ma tak
moznost’ sa naucit’ o nieco starat’, byt zodpovedny.
Mal’ované Citanie:

VONAVA HADKA

JEDNEHO DNA SA KVIETKY HADALI, KTORY Z NICH PRVY
PRIVITA &

,JA BUDEM PRVA‘, POVEDALA . JTY S| PRVA VZDY*,
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NASIEL DROBNY KVIETOK S BIELOU HLAVICKOU. ,JE TU JAR”

ZAKRICAL STASTNE 5 :



