
Szanowni Państwo! Kochani uczniowie!

Ruszamy z wyzwaniem sportowym „Baby Shark”, czyli w tłumaczeniu „Mały Rekin”, które będziemy realizować przez cały maj. Wyzwanie to jest dla wszystkich uczniów szkoły, ich bliskich, nauczycieli oraz wszystkich chętnych.
Do wyzwania wystarczą tylko: dobry humor oraz zapał sportowca! 


Start: 1 maja
Meta: 31 maja

Co będziemy robić?

· Od 1 maja odtwarzamy codziennie (poza niedzielami) filmik „Baby Shark” (link: https://www.youtube.com/watch?v=LurCQ9XGkt0| )
· Odtwarzamy go i powtarzamy ruchy w rytmie, wg instrukcji na filmiku.
· Po wykonaniu ćwiczeń, odhaczamy w kalendarzu (w załączniku) dzisiejszy dzień np. krzyżykiem, kwiatkiem, jak chcecie.
Możecie też wpisać kto Wam towarzyszył w danym dniu .
· Ciekawą opcją jest umówienie się z kolegami online na zrobienie wyzwania razem np. przez kamerkę! Dobry humor gwarantowany! 
· Po wyzwaniu zachowajcie proszę swoje wypełnione kalendarze. Po powrocie do szkoły zrobimy sobie spotkanie gratulacyjne i może ostatni wspólny challenge? ;) 


Trzymam mocno kciuki! 

p. Magdalena Błaszczyk 
(świetlica, sala 4)


