Mocova = Vylucovacia sustava cloveka

Tvoria ju obli¢ky, mocovody, mocova rudra, mocovy mechur

Oblicky :

- parovy orgdn tvaru fazule, uloZzeny po bokoch chrbtice

- obalené tukom

-udrziavaju rovnovahu tekutin v ludskom tele

- hospodaria s vodou a mineralnymi latkami

- odstranuju z tela vo vode rozpustné odpadové a cudzorodé latky (jedy, drogy, lieky)

- obli¢ka sa sklada z kéry, drene a oblickovej panvicky

- v kére su oblickové telieska, ktoré obsahuju klbko vlasocnic, v ktorych sa filtruje krv a vznika prvotny mog,

ktory odtekd do zberného kanalika

- v dreni je sustava kandlikov, v ktorych vznika definitivny moc¢

Mocovody:

- rurky hrubé ako asi slamka

- stekd nimi moc¢ do mocového mechura

Mocovy mechur:

- hromadi sa v ilom mo¢

- nutkanie na mocenie nastava po vypiti cca 3 dcl vody

Mocova rura

- trubica, ktorou odteka moc z mocového mechura

- u Zien je asi 3 cm dlhd, u muzov 20 cm dlha, preto maju Zeny Castejsie problémy so zdpalom moc. ciest
Moc - je Cira svetlozIta tekutina, ktora obsahuje organické a anorganické latky. VySetrenim mocu mozno
zistit priznaky ochorenia ( cukrovka, zapal obli¢iek), taktieZ uZitie nedovolenych prostriedkov ako doping,
drogy

Velmi dolezity je pitny rezim!

CHOROBY MOCOVEJ SUSTAVY

e Mocové kamene - vznikaju vyzrazanim mineralnych latok z mocu (Casto soli kyseliny stavelovej

a mocovej) v oblicke a / alebo v mo¢ovom mechure. Mocové kamene blokuju odtok mocu, pric¢inou
ochorenia moze byt aj nedostatok tekutin.

e Zapaly mocovych ciest (mocovej rury, mechura, mocovodu) - naj¢astejsie bakteridlneho pévodu.

e Zlyhanie obliciek - je stratou funkcie obliciek. Ma rézne priciny a riesi sa dialyzou (lieCcebnd metdda
nahradzajuca funkciu obli¢iek, odstranfiujica splodiny metabolizmu z organizmu) alebo transplantaciou.



Posielam Vam taktieZ stbory pdf prva pomoc pri r6znych situaciach, vytlacte si taktiez
a budem chciet, aby ste vedeli (naucili sa)
Prvéa pomoc KRVACANIE, POPALENINY, ZASTAVENIE DYCHANIA A KRVNEHO OBEHU u deti

a dospelych



REGULACNE SUSTAVY (RS)

- zabezpecuju vnutornu a vonkajsiu jednotu organizmu

1. hormondlna RS — prijima informdacie o zmene prostredia pomocou horménov — produkuje ich telo
a krvou sa dostavaju k bunkam

2. nervova RS - prijima informacie o zmene prostredia pomocou nervov. Ma nadradeny vyznam.

RS reaguju na neustdle zmeny prostredia. Zabezpecuju prispésobenie sa organizmu prostrediu.
Schéma requldcie Cinnosti orgdnov:

regulacné
vstupné informacie sustavy vystupné informacie
(poznam toho psa — hryzie, ako je daleko, (rozhodnutie, Ze sa mu vyhnem — schovam sa,
zbadal ma?) \ idem inou cestou, zaénem utekat ...)

zmyslové
organy

PROSTREDIE ) )
podnet A ovplyvnenie prostredia

(zbaddm psa) (zmena — nestretneme sa)
Podnet z prostredia zachytime zmyslami (zrak, sluch, ¢uch, chut, hmat). Informacie o podnete idd do

mozgu a miechy. Informdcie ako ma telo zareagovat idu do vykonnych organov (napr. svaly) a dojde
k ovplyvneniu prostredia.

Hormonalna sustava




